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Wenn Sie wissen wollen, ...

- welche Unterstlitzung es gibt, wenn Sie eine
geringe Rente haben oder notwendige Hilfen
nicht aus eigenen Mitteln bezahlen kénnen.

- wer Sie bei Beh6rdenangelegenheiten
unterstitzt.

- welche Hilfsmittel Ihren Alltag erleichtern.

- wie Sie moglichst lange in lhrer eigenen
Wohnung bleiben kénnen.

- welche passenden, wohnortnahen Angebote
es gibt.

- wer Sie beim Schriftverkehr und der Erledigung
Ihrer Postangelegenheiten unterstitzt.

Seniorenberatung Landratsamt Miinchen

Wir besuchen Sie zu Hause

... dann wenden Sie sich an uns:

- Wir bieten personliche Beratung und
Unterstiitzung bei allen Fragen der
Alltagsbewaltigung, z. B. hdusliche
Versorgung, finanzielle Hilfen, blrokratische
Angelegenheiten, Wohnsituation.

« Wir vermitteln Ehrenamtliche des
Postpatenprojekts im Landkreis Miinchen.

- Die Beratung ist vertraulich, freiwillig,
unabhangig und kostenlos.

- Wir beraten Sie bei lhnen zu Hause,
auf Wunsch auch im Amt.

- Machen Sie sich Sorgen um einen alten
Menschen? Sprechen Sie uns an.

Kontakt:

Landratsamt Miinchen
Frankenthaler Straf8e 5-9
81539 Miinchen

Weitere Informationen und Termine unter
089/6221-2840
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