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WNSERSTIFTp,

Seniorentreff
PROGRAMM August 2023

Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung!

Tel. 089 61101228-0 oder kaiserstiftung@hohenbrunn.de

Datum Wochentag Uhrzeit Angebot
01. Aug Dienstag 09.00-17.00 Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
02. Aug Mittwoch 12.00 - 13.00  Eintopf - Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
02.Aug  Mittwoch ~ 14.00-17.00 _anasta
mit Irmi Baumgartner
Kreistéanze - Gber die Grenzen hinweg
03. Aug Donnerstag 10.30 - 12.00 mit Claudia Rohfleisch
Englisch
03. Aug Donnerstag 14.30 - 15.30 mit Marianne Wintergerst
i Angehorigengruppe fur An- und Zugehdrige von Menschen
03. Aug Donnerstag  17.30 - 19.30 mit Demenz mit Ruth Fischer-Michels
04. Aug Freitag 10.00 - 12.00 Karteln mit anschlieBendem Weil3wurstessen
04. Aug Freitag 14.30 - 15.30 ngzheltllches Gedachtnistraining
mit Ina Kesseler
Senioren-Vital-Training
05. Aug Samstag 10.30-11.15 mit Rebekka Adam
Kreatives Tanzen
05. Aug Samstag 11.30-12.15 mit Rebekka Adam
07. Aug Montag 14.00 - 16.00 St.rlckt.reff fur Gelbte und Anfanger/-innen
mit Erika Becker
08. Aug Dienstag 09.00-17.00 Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
09. Aug Mittwoch 12.00 - 13.00  Eintopf - Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
09.Aug  Mitwoch ~ 14.00-17.00 Canasta .
mit Irmi Baumgartner
. Spielenachmittag: Rummikub-Qwirkle-Kartenspiele
ek e MIBRIET LSS/ mit Elisabeth Myrus und Undine Fuchsluger
Kreistéanze - Uber die Grenzen hinweg
10. Aug Donnerstag 10.30 - 12.00 mit Claudia Rohfleisch
Beweglich sein und bleiben
10. Aug Donnerstag 15.00 - 16.00 mit Claudia Schuler
. Franzdsisch
11. Aug Freitag 10.00 - 11.30 mit Claude-Elisabeth Jacques
13. Aug - 02. Sep Sommerferien - Kaiserstiftung geschlossen
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