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WNSERSTIFTU,

Seniorentreff
PROGRAMM MAI 2022

Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung!

Tel. 089/61101228-0 oder kaiserstiftung@hohenbrunn.de

Datum Wochentag Uhrzeit Angebot
: Sonntagscafé: Oldies und Evergreens "Wunschkonzert"
O1.Mai Sonntag 15.00-18.00 it karin Raith und Elisabeth Wittich
: Kaisermusikanten-Probe
02. Mai Montag 10.00 - 11.30 mit Silvia Rettenweber
02. Mai Montag 14.00 - 16.00 St_rlckt_reff fur Gelbte und Anfanger/-innen
mit Erika Becker
03. Mai Dienstag 09.00 - 17.00  Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
: : Eintopf zum Mithehmen.
O Ll SDETOE L2~ L0 Fir € 2,50 ein leckeres Essen.
04. Mai Mittwoch 14.00-17.00 Canasta mit Irmi Baumgartner
: Kreistanze - Uber die Grenzen hinweg
05. Mai Donnerstag 10.30 - 12.00 mit Elisabeth Kallert
05. Mai Donnerstag 14.30- 15.30  Englisch mit Marianne Wintergerst
06. Mai Freitag 14.30 - 15.30 ngzheltllches Gedachtnistraining
mit Ina Kesseler
08. Mai Sonntag 15.00 - 18.00 Sqnntagscafg: Muttertagscafé mit Wunschfilm
mit Dana Freidank
: ) ) Gesprachsrunde fur ukrainische Seniorinnen und Senioren
09. Mai Montag 10:00 - 11:30 mit dem Helferkreis Asyl Ottobrunn/Hohenbrunn
: Jetzt-bin-ich-ohne-Dich-Treffen
09. Mai Montag 15.30-17.30 mit llona Weber und Isolde Hahn
10. Mai Dienstag 09.00-17.00 Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
Jetzt-bin-ich-ohne-Dich-Ausflug: Eibsee
10. Mai Dienstag 09.30-18.00 mit llona Weber und Isolde Hahn
(Bei Schlechtwetter Ersatztermin am 19.05.2022)
: : Eintopf zum Mitnehmen.
11. Mai il 12.00-13.00 Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
11. Mai Mittwoch 14.00-17.00 Canasta mit Irmi Baumgartner
Spielenachmittag
11. Mai Mittwoch 15.00-17.00 mit Elisabeth Myrus und Undine Fuchsluger:
Rummikub-Qwirkle-Kartenspiele
12.Mai  Donnerstag 09.00-10.15  Musizieren mit der Veeh-Harfe
mit Petra Hamberger
: Kreistéanze - Gber die Grenzen hinweg
12. Mai Donnerstag 10.30 - 12.00 mit Elisabeth Kallert
. Beweglich sein und bleiben
12. Mai Donnerstag 15.00 - 16.00 mit Claudia Schuler
Angehdrigengruppe fur An- und Zugehdrige von Menschen
12. Mai Donnerstag 17:30 mit Demenz - erstes Informationstreffen
mit Ruth Fischer-Michels
13. Mai Freitag 10.00 - 12.00 Karteln mit anschlieRendem Weildwurstessen
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Sonntagscafé: Treffpunkt Auszeit

15. Mai Sonntag 15.00 - 18.00 mit Erika Becker
, Kaisermusikanten-Probe
16. Mai Montag 10.00-11.30 mit Silvia Rettenweber
16. Mai Montag 14.00 - 16.00 St.rlckt.reff fur Geubte und Anfanger/-innen
mit Erika Becker
17. Mai Dienstag 09.00-17.00 Einkochen mit Mammalade fir Karla e.V.
: : Eintopf zum Mitnehmen.
18. Mai il 12.00-13.00 Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
18. Mai Mittwoch 14.00-17.00 Canasta mit Irmi Baumgartner
Ersatztermin bei Ausfall am 10.05.:
19. Mai Donnerstag 09.30-18.00 Jetzt-bin-ich-ohne-Dich-Ausflug: Eibsee
mit llona Weber und Isolde Hahn
. Kreistanze - Uber die Grenzen hinweg
19. Mai Donnerstag 10.30 - 12.00 mit Claudia Rohfleisch
19. Mai Donnerstag 14.30-15.30 Englisch mit Marianne Wintergerst
Informationsvortrag Malteser fur Betroffene und Angehdrige:
20. Mai Freitag 10.00-11.30 Sturz"prop_hylaxe, Hausnotruf, Mahlzeit-Patenschaften,
Menuservice
mit Petra Robisch
20. Mai Freitag 14.30 - 15.30 ngzheltllches Gedachtnistraining
mit Ina Kesseler
: Senioren-Vital-Training
21. Mai Samstag 10.30 - 11.15 mit Rebekka Adam
: Sonntagscafé: BINGO
22. Mai Sonntag 15.00 - 18.00 mit Bettina Hanekop
. ] ) Gesprachsrunde fur ukrainische Seniorinnen und Senioren
23. Mai Montag 10:00 - 11:30 mit dem Helferkreis Asyl Ottobrunn/Hohenbrunn
24. Mai Dienstag 09.00-17.00 Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
. . Eintopf zum Mitnehmen.
25. Mai Mittwoch 12.00 - 13.00 Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
25. Mai Mittwoch 14.00-17.00 Canasta mit Irmi Baumgartner
Spielenachmittag
25. Mai Mittwoch 15.00-17.00  mit Elisabeth Myrus und Undine Fuchsluger:
Rummikub-Qwirkle-Kartenspiele
26. Mai Donnerstag Feiertag Christi Himmelfahrt - Haus geschlossen
27. Mai Freitag 10.00 - 12.00  Karteln mit anschliel3endem Leberkasessen
27 Mai Freitag 14.00 - 15.30 M_usmeren mit der Veeh-Harfe
mit Petra Hamberger
, Senioren-Vital-Training
28. Mai Samstag 10.30 - 11.15 mit Rebekka Adam
29. Mai Sonntag 15.00-18.00 Sqnntagscafe: Relsgberlcht Istanbul
mit Hanno und Gabriele Lenze
31. Mai Dienstag 09.00- 17.00  Einkochen mit Mammalade fir Karla e.V.
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