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WNSERSTIFTp,

Seniorentreff
PROGRAMM Dezember 2023

Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung!

Tel. 089/61101228-0 oder kaiserstiftung@hohenbrunn.de

Datum Wochentag Uhrzeit Angebot
02. Dez Samstag 14.00 - 17.00  Advents-Marktstand|
04.Dez  Montag 10.30-1200 ‘aisermusikanten-Probe
mit Petra Hamberger
04. Dez Montag 14.00 - 16.00 St.rlckt.reff fur Gelbte und Anfanger/-innen
mit Erika Becker
05. Dez Dienstag 09.00 - 17.00  Einkochen mit Mammalade fir Karla e.V.
05. Dez Dienstag 19.30 - 20.30 Treffen der.PuzzIe Freunde Rlemer_llng mit Eva Heinemann
Anmeldung: eva@cafe-kerzenschein.de
06. Dez Mittwoch 12.00 - 13.00  Eintopf - Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
06. Dez Mittwoch 14.00- 17.00 Canasta mit Irmi Baumgartner
07.Dez  Donnerstag 09.00-10.15 Musizieren mit der Veeh-Harfe
mit Petra Hamberger
Kreistanze - Gber die Grenzen hinweg
07. Dez Donnerstag 10.30 - 12.00 mit Claudia Rohfleisch
07. Dez Donnerstag 14.30-15.30 Englisch mit Marianne Wintergerst
) i Angehdrigengruppe fur An- und Zugehorige von Menschen
07. Dez Donnerstag  17:30 - 19:30 mit Demenz mit Ruth Fischer-Michels
08. Dez Freitag 10.00 - 11.30  Franzosisch mit Claude-Elisabeth Jacques
: Nahtreff fir Gelbte und Anfanger/-innen
08.Dez  Freitag 13.00-16.00 i 5lha Voitsun und Selma Schiffler
Senioren-Vital-Training
09. Dez Samstag 10.30-11.15 mit Rebekka Adam
Kreatives Tanzen
09. Dez Samstag 11.30-12.15 mit Rebekka Adam
10.Dez Sonntag  15.00-17.30 Sonntagscafe: Wunschfim
mit Dana Freidank
"Niemand muss alleine sein" -Treffen
11.Dez  Montag 14.30-16.30 i llona Weber und Isolde Hahn
12. Dez Dienstag 09.00-17.00 Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
13. Dez Mittwoch 12.00-13.00 Eintopf - Fur € 2,50 ein leckeres Essen.
13. Dez Mittwoch 14.00-17.00 Canasta mit Irmi Baumgéartner
. _ Spielenachmittag: Rummikub-Qwirkle-Kartenspiele
£ (Plers AT LS00 = SOl mit Elisabeth Myrus und Undine Fuchsluger
14. Dez Donnerstag  09.00 - 10.15 Mgsmeren mit der Veeh-Harfe und den Kaisermusikanten
mit Petra Hamberger
Kreistdnze - Uber die Grenzen hinweg mit anschlie3ender
14. Dez Donnerstag 1030 - 14.00 Weihnachtsfeier mit Claudia Rohfleisch
Beweglich sein und bleiben
14. Dez Donnerstag 15.00 - 16.00 mit Claudia Schuler
15. Dez Freitag 10.00 - 12.00 Karteln mit anschlieBendem Weil3wurstessen

i3

Gemeinde Hohenbrunn

Kaiserstiftung | Rudolf-Diesel-Str.9 | 85521 Riemerling




()

P
fe———

(NSERSTIETp,
Seniorentreff

Ganzheitliches Gedéachtnistraining mit anschliel3ender

Weihnachtsfeier mit Ina Kesseler

Senioren-Vital-Training

mit Rebekka Adam

Kreatives Tanzen

mit Rebekka Adam

Sonntagscafé: Treffpunkt Auszeit mit Weihnachtsmusik der

17. Dez Sonntag 15.00 - 17.30  Kaisermusikanten und Veeh-Harfen-Gruppe

mit Erika Becker

18. Dez Montag 14.00 - 16.00 St_rickt_reff fur Gelibte und Anfanger/-innen
mit Erika Becker

19. Dez Dienstag 11.00 - 15.00 Weihnachtsfeier Mammalade fir Karla e.V.

20. Dez Mittwoch 12.00- 13.00 Eintopf - Fur € 2,50 ein leckeres Essen.

20. Dez Mittwoch 14.00- 17.00 Canasta mit Irmi Baumgartner

21. Dez Donnerstag 14.30-15.30  Englisch mit Marianne Wintergerst

22. Dez Freitag 10.00 - 11.30  Franzésisch mit Claude-Elisabeth Jacques
Weihnachten nicht allein

24. Dez Sonntag 13.00 - 16.00 mit Helene Nestler und Bettina Hanekop

25.12.23 - 06.01.24 Weihnachtsferien - Kaiserstiftung geschlossen

15. Dez Freitag 14.30-17.30
16. Dez Samstag 10.30 - 11.15

16. Dez Samstag 11.30 - 12.15

Wir wiinschen unseren Gasten eine friedvolle Weihnachtszeit
und einen guten Start ins Jahr 2024!
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