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\AP\\SERST’FTU/\/G
Seniorentreff

Programm Dezember 2021
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung!
Tel. 089/61101228-0 oder kaiserstiftung@hohenbrunn.de

Ferien-Schliel3zeit:
25.12.2021-09.01.2022

Datum | Wochentag Uhrzeit Angebot
01. Dez Mittwoch 14.00 - 17.00 |Canasta, Rommé mit Irmi Baumgartner
Kreistanze - tber die Grenzen hinweg
02. Dez | Donnerstag | 10.30 - 12.00 mit Claudia Rohfleisch
02. Dez | Donnerstag | 14.30 - 15.30 |Englisch mit Marianne Wintergerst
03. Dez Freitag 14.00 - 15.00 ngzheltllches Gedachtnistraining
mit Ina Kesseler
Veeh-Harfe - Aufbaukurs fur Anfanger mit
04. Dez Samstag 14:30 - 17:30 |Petra Hamberger
Musik, die allen Freude macht
Sonntagscafé: Reisebericht "Griechenland
05. Dez Sonntag 15.00 - 18.00 zu Land von Norden nach Siden" mit Dr.
Karl Heinz Jendges
06.Dez | Montag | 10.00-11.30 |Kaisermusikanten-Probe mit
Silvia Rettenweber
06. Dez Montag 14.00 - 16.00 St.rlckt.reff fur Geubte und Anfanger*innen
mit Erika Becker
07. Dez Dienstag 09.00 - 17.00 |Einkochen mit Mammalade fir Karla e.V.
. Eintopf zum Mitnehmen.
08. Dez Mittwoch 12.00 - 13.00 Fiir € 2,50 ein leckeres Essen.
08. Dez Mittwoch 14.00 - 17.00 |Canasta, Rommé mit Irmi Baumgéartner
Spielenachmittag mit Elisabeth Myrus und
08. Dez Mittwoch 15.00 - 17.00 |Undine Fuchsluger:
Rummikub-Quirkle-Kartenspiele
09. Dez | Donnerstag | 09.00 - 10.15 M_US|2|eren mit der Veeh-Harfe
mit Petra Hamberger
Kreistdnze - Uber die Grenzen hinweg
09. Dez | Donnerstag | 10.30 - 12.00 mit Claudia Rohfleisch
09.Dez | Donnerstag | 15.00 - 16.00 |ocvedlich sein und blelben mit
Claudia Schuler
10.Dez | Freitag | 10.00-12.00 | 2rteln mitanschiiefiendem
Weil3wurstessen
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Seniorentreff
Senioren-Vital-Training
11. Dez Samstag 10.30 - 11.15 mit Rebekka Adam
Adventliches zum Schmunzeln
12. Dez sonntag 15.00 - 18.00 und Musik von den Veeh-Harfen
13. Dez Montag
14. Dez Dienstag 09.00 - 17.00 |Einkochen mit Mammalade fir Karla e.V.
15. Dez Mittwoch 14.00 - 17.00 |Canasta, Rommé mit Irmi Baumgartner
. Eintopf zum Mithehmen.
15. Dez Mittwoch 12.00 - 13.00 Fiir € 2,50 ein leckeres Essen.
Kreistanze - tiber die Grenzen hinweg
16. Dez | Donnerstag | 10.30-12.00 mit Claudia Rohfleisch
16. Dez | Donnerstag | 14.30 - 15.30 |Englisch mit Marianne Wintergerst
17. Dez Freitag 10.00 - 11.30 K_augermu&kanten-Probe mit
Silvia Rettenweber
17 Dez Freitag 14.30 - 15.30 ngzheltllches Gedachtnistraining
mit Ina Kesseler
Senioren-Vital-Training
18. Dez Samstag 10.30 - 11.15 mit Rebekka Adam
Treffpunkt Auszeit
19. Dez Sonntag 15.00 - 18.00 mit Erika Becker
20. Dez Montag
20. Dez Montag 14.00 - 16.00 St.rlckt.reff fur Gelbte und Anfanger*innen
mit Erika Becker
21. Dez Dienstag 09.00 - 17.00 |Einkochen mit Mammalade fur Karla e.V.
. Eintopf zum Mitnehmen.
22. Dez Mittwoch 12.00 - 13.00 Fiir € 2.50 ein leckeres Essen.
22. Dez Mittwoch 14.00 - 17.00 |Canasta, Rommé mit Irmi Baumgartner
Spielenachmittag mit Elisabeth Myrus und
22. Dez Mittwoch 15.00 - 17.00 |Undine Fuchsluger:
Rummikub-Quirkle-Kartenspiele
23. Dez | Donnerstag | 09.00 - 10.15 Mgsmeren mit der Veeh-Harfe
mit Petra Hamberger
Weihnachten nicht allein
24. Dez Freitag mit Helene Nestler und

Christof Stolle

Teilnahme nur mit vorheriger Anmeldung:

Fiar den Einlass gelten die 2 G Regeln, Nachweis muss vorgelegt werden!

Medizinische Maske bzw. FFP2 erforderlich!




